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DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT  

En el marc del dia d’Acció per la salut de les dones (28 de maig),  els Departaments de Salut Pública i 
Igualtat de l’Ajuntament de Sant Andreu de la Barca van organitzar el dia 02 de juny a les 18:30h al  
Teatre Núria Espert (sala Federico Garcia Lorca) la  Taula: “Sexualitat, salut i feminisme”. 

En aquesta taula van participar com a ponents:  

La Sra. Rosa Elvira Presmanes, llicenciada en antropologia social i cultural. 

La Sra. Carme Sánchez Martín. Psicòloga Clínica 
 

Aquesta taula es va adreçar a la ciutadania i cal destacar l ‘àmplia difusió que es va fer a través dels 
diferents mitjans de comunicació local i de les entitats i associacions del municipi. 

 
 
OBJECTIUS DE L’ACTIVITAT 

L’objectiu principal de l’activitat  ha estat crear un espai de reflexió i d’apoderament, en el que s’ ha 
ampliat la visió general que hi ha sobre la salut sexual de les dones i s’han ofert pautes relacionades amb 
diferents aspectes que l’envolten, no només físics, i que com a dones ens  enforteixen  individual i 
col·lectivament.  

 

NOMBRE DE PERSONES QUE HAN PARTICIPAT 

Al taller van assistir unes 26 persones. 

 

CONCLUSIONS  

Rosa-Elvira Premanes, antropòloga social i cultural, va desgranar durant la seva intervenció el concepte 
de matrilinealitat que es va donar durant la prehistòria i que eren societats prepatriarcals conformades 
per un ordre parental, no pas polític i basades en la reciprocitat  i no pas en l’asimetria. Societats 
matrilineals, exemptes de contracte social matrimonial, que vivien en pau, exemptes de la idea 
convencional de família monògama. Societats igualitàries que es van desenvolupar durant mil·lennis. 
Segons l’arqueòloga lituana, Marija Gimbutas van ser les invasions indoàries dels kurgans, vingudes del 
Caucas, les que van extingir aquest model de vida amb la subjugació{o de les dones com a mares 
potencials convertint-les en objectes sexuals. Aquests invasors portaven armes i estaven jerarquitzats 
en classes. Va ser un xoc cultural per a les antigues formes de vida, ja que es van alçar les muralles 
entorn dels poblats, es va generalitzar i imposar la guerra, la invasió i la conquesta com a model de 
societat. Un model encara vigent malgrat l’actual revolta de les dones intentant la igualació de drets. En 
acabar la seva intervenció ens va deixar una sèrie d’interrogants respecte al feminisme en els darrers 
temps i el principi matern relacionat amb l’eclosió social i el col·lapse mediambiental que va donar molt 
de joc al col·loqui final. 
  



 

 

Carme Sánchez Martin , psicòloga clínica i sexòloga, va iniciar la seva conferència destacant 
l’autoconeixement sexual com a principal fita del moviment feminista respecte a la sexualitat de les dones. 
Tot i que s’inicia als anys 60-70, des del punt de vista social i cultural – cal destacar l’escultura gegant de 
la artista nòrdica Niki de Saint Phalle de l’any 1966-, l’eclosió es dóna al segle XXI amb les TIC i les 
Xarxes Socials, aconseguint que activistes, professionals i artistes reivindiquin conceptes com el plaer 
sexual  i els òrgans sexuals femenins (exposicions com Cliteracy, perfils d’Instagramcom 
@the.vulva.gallery, còmics com “El fruto Prohibido” i fenòmens com el “satisfyer”). Cal definir conceptes 
com el sexe, la sexualitat i el gènere. En especial aquest darrer terme incidint en que el gènere és cultural 
i és l’eina més poderós per perpetuar la jerarquia i l’ordre sexual que manté a les dones com classe 
subordinada al poder masculí. La ponent va destacar l’antropòloga, Marcela Lagarde i la seva perspectiva 
sobre la nova cultura i el sincretisme de gènere que inclou la mateixitat, la sororitat i la solidaritat 
emmarcada en el feminisme. També va fer èmfasi en alguns aspectes que encara manquen per assolir 
una sexualitat igualitària com la pervivència dels mites de l’amor romàtic, la cultura de la violació –
destacant el consentiment - i altres formes de violència com la prostitució i la pornografia.  
 
Durant el debat posterior amb les i els assistents, van aparèixer  aportacions sobre els aspectes positius 
en especial la vivència més oberta i inclusiva de la gent jove respecte a la sexualitat , però per una altra 
banda també aspectes controvertits i rebutjats per la una bona part del moviment feminista, com la 
maternitat subrogada  i les implicacions de la nova llei trans i el dret a l’autodeterminació de gènere. 

Tres elements fonamentadors de la societat 

Més enllà de consideracions binaries i no binàries, que pretenen en “esborrat de les dones”,  som ésser 
sexuats femenins o masculins. Les Dones tenim vulva, clítoris, matriu i mames i això ens suposa la 
facultat de crear i criar nova vida. 

El model social patriarcal, esdevingut fa 5.000 anys ha configurat una visió androcèntrica 
general i particularment misògina. 

La Maternitat i la criança –d’ençà del bipedisme- va produir el fet biològics dels naixements 
prematurs i de períodes llargs períodes de criança, fet que ha incidit en la posició de les dones i ha 
configurat allò social i cultural. El Matricidi (la possessió de la mare mitjançant el contracte sexual- ha 
estat la base del patriarcat. 

La Medecina sorgeix amb la Modernitat (segle XVI-XVIII) la crema de les bruixes. Es en 
aquesta etapa històrica que neix la lluita feminista- Declaració Drets Humans  promoguda per Olimpe 
de Gouges. 

 
AVUI I ARA: 

La Igualtat de drets ens condueix a assimilar-nos al neutre anodí  i la diferència sexual resta oblidada.  

Els Permisos de Maternitat i Paternitat no son els adequats, ja que s’han establert els masculins i els 
de les dones no s’han ampliat com caldria. Aquest fet i la proposta de nova llei de l’avortament, 
mostren les contradiccions entre Competitivitat /Benestar, del sistema de valors del propi model 
social, tema de fons que cal anar modificant. 
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Així com d’altres qüestions: Prostitució; “Ventres de lloguer”; canvis de sexe a la carta, són fruits 
d’aquest model neoliberal, consumista i depredador. 

El sistema de parentiu de la família nuclear, establert derivat del contracte sexual ja no serveix. Ens cal 
una veritable transformació del model.   

De què serveix que les dones assolim el “poder”, avançar més en el model errat contribuint al seu 
enfortiment? 

Un model que ens ha portat a la Crisi climàtica i ens avoca a l’extinció com a espècie. Ens cal un 
decreixement econòmic i aquest s’ha d’abordar amb altres paràmetres culturals i cognitius. 

La Guerra, és una mostra de la confrontació com a base d’aquest model econòmic i social anòmal. 

 

TRANSFORMACIÓ DEL MODEL: PROPOSTES – utòpiques? 

És des d’a baix – que s’han de promoure la modificació d’usos i costums. 

RECOBRAR L’HETERISME ANCESTRAL (pràctiques sexuals lliures) i el lliure gaudir del sexe. 

MODIFICAR EL SISTEMES DE PARENTIU / RECOBRAR LA MATRILINEALITAT, TOT POSANT LA 
CRIATURA I LA MARE EN EL CENTRE. 

DESTERRAR L’ANDROCENTRISME COGNITIU CULTURAL / FER IMPENSABLES la guerra, la fam, i la 
permissivitat de l’acaparació de riquesa i poder... 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


