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DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT  

S’ha realitzat una ponència per part d’Ana Burgos, que també serà ponent durant el Congrés de les 
Dones del Baix Llobregat. 

Vallirana es plantejava una subseu destinada al públic general, tot buscant un espai de reflexió. La 
temàtica d’interès a l’hora de proposar la xerrada ha estat la joventut i el consum de substàncies. És per 
aquest motiu que ens va semblar ideal portar a l’Ana com a experta. És antropòloga, activista i periodista 
feminista. Coordina el Projecte Malva per incorporar la perspectiva de gènere en l’àmbit de les drogues i 
l’Observatori Noctámbul@s, per a la prevenció de violències sexuals en contextos d’oci nocturn, a la 
Fundació Salut i Comunitat. 

Descripció de la xerrada: 

Les violències sexuals en contextos d’oci nocturn són un fenomen estructural  relacionat amb les 
desigualtats de gènere i el patriarcat. Són sistèmiques,  generalitzades i contínues, però segueixen en 
una situació de particular invisibilització, normalització i impunitat. A més, el consum de drogues associat 
a aquests contextos afavoreixen aquesta impunitat i la naturalització de les violències: les dones que 
consumeixen són encara més culpabilitzades de les violències que reben; en canvi, els agressors, quan 
consumeixen, són eximits socialment de responsabilitat de les violències que exerceixen. Com poder 
crear discursos i pràctiques que fomentin la credibilitat de les dones i la implicació social davant les 
violències masclistes i sexuals? Com lluitar contra les violències sense caure en el ‘terror sexual’? Quin 
és l’impacte de les violències en la salut de les dones que la pateixen? Quines respostes podem donar-
hi des del feminisme i les polítiques públiques? Són algunes de les preguntes que compartirem i debatrem 
en aquesta xerrada. 

 

OBJECTIUS DE L’ACTIVITAT 

 Conèixer la realitat de les violències sexuals en l’oci nocturn 
 Reflexionar sobre l’impacte d’aquestes violències i les respostes que s’hi poden donar des del 

feminisme i les polítiques públiques 

 

NOMBRE DE PERSONES QUE HAN PARTICIPAT 

Hi ha hagut un total de 36 persones participants. De les quals 21 homes i 15 dones. 

Ha estat públic molt divers, format per tècnics, polítics, representants de la Taula Feminista de Vallirana, 
les dones del Consell de la Gent Gran del Baix Llobregat i joves del municipi d’entre ells un equip de 
futbol camp de “la penya” amb el seu entrenador. 

 

 



 

 

CONCLUSIONS 

Algunes de les idees principals sobre les que s’ha estat reflexionant no només amb les aportacions de la 
ponent sinó que també amb la participació activa del públic assistent.  

S’ha parlat de tres temes claus: VIOLÈNCIA SEXUAL, DROGUES, ESPAI PÚBLIC. 

1. Les violències sexuals majoritàriament no són com les imaginem, hi ha un ideari que reforça la 
por de les dones a ocupar l’espai públic, quan més del 80% de les violències sexuals són en 
l’àmbit domèstic. També s’assenyala l’agressor com a algú desconegut, malvat, cruel, etc. quan 
la majoria de les violències sexuals són exercides per algú de l’entorn proper. 

2. Hi ha una diferència en l’ús de les drogues segons el gènere de la persona: el tipus de substància, 
els patrons d’ús, la motivació de prendre’n, etc. Per exemple, normalment els homes beuen en 
públic, en grup i buscant el “plaer”, mentre que el consum de les dones sovint és a l’àmbit privat 
i amb l’objectiu de fer més lleugeres les càrregues. 

3. Quan hi ha drogues en una agressió sexual, des dels mitjans de comunicació s’acostuma a posar 
el focus en la substància més que en l’agressor. “Tercera víctima de la burundanga” posant el 
protagonisme en la submissió química i no en qui ha dut a terme l’agressió. L’agressor queda 
invisibilitzat. Quan hi ha hagut un consum d’alcohol o drogues voluntari per part de la víctima, el 
missatge s’enfoca en aquest fet culpabilitzant la víctima per no haver-se protegit. Certs consums 
són incompatibles amb la idea de feminitat, enfocant més en la culpa de la víctima.  

4. L’ocupació de l’espai públic ha estat tradicionalment masculina, quan la dona ocupa l’espai públic 
es mouen estratègies per fer-la sentir vulnerable. Perquè ens centrem en les violències sexuals 
perpetrades per desconeguts quan són minoritàries? Perquè el discurs del terror sexual fa que 
les dones haguem de superar pors per sortir per la nit? Un altre exemple són “els piropos” es 
diuen des del poder d’aquell qui es sent còmode a l’espai públic i amb el seu ús, pot ser 
inconscientment, fan sentir vulnerable a la dona que el rep.  

5. Davant la por apresa, les dones tenim diferents estratègies per protegir-nos quan sortim de nit. 
Anar acompanyades als diferents llocs de la festa, com ara al lavabo, pensar en el camí que 
farem servir per tornar a casa, pensar bé quina roba ens posem, tenir les claus preparades abans 
d’arribar a casa per no haver de parar davant el portal, compartir la nostra ubicació per a que 
família o amistats sàpiguen on som, escriure missatges per saber que hem arribat bé a casa, 
posar-nos “bordes” davant la insistència o fins i tot fer veure que tenim parella per a que ens 
deixin tranquil·les.  

6. Tot i que els nois poden fer algunes d’aquestes accions, ho fan per protegir-se de baralles o 
robatoris, no hi ha la por a l’agressió sexual. El que més por fa a les dones és la violació, sembla 
que sigui el pitjor que pot passar, això està reforçat per la idea sexista de la pèrdua de puresa, 
ancorant-nos de nou en la por. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

CONCLUSIONS 

Estem millor que fa uns anys: 

La violència es visibilitza, hi ha lleis que la condemnen i protocols per a poder denunciar. Això fa que: 

- Cada cop siguem més conscients de què és una violència sexual, uns anys enrere potser no 
s’hagués reconegut una acció com a tal.  

- Si sabem que hem estat víctimes ho podem denunciar. Hi ha menys silenci. 
- Veient que no sempre es pot dir “no”, és positiu que ara es treballi sobre el “només si és si” 

Però no hem d’abaixar la guàrdia i cal seguir treballant 

- Els discursos d’extrema dreta reforcen estereotips de gènere i sovint neguen algunes formes de 
violència 

- El repte de les noves tecnologies i les formes de violència digital que s’hi exerceix  
- L’Educació sexual, tot i haver millorat molt, arriba tard. Caldria treballar la coeducació i l’afectivo-

sexualitat en tots els nivells educatius. 
- Enfocar-nos en el terror sexual i amb l’agressor desconegut, posa la responsabilitat d’haver de 

protegir-se a les dones. Cal assenyalar la base: el patriarcat, l’androcentrisme, el sexisme, etc. 
per combatre les violències sexuals. “Ni manadas ni monstruos, hijos sanos del patriarcado” 

 


