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MAPA Metropolitana SuD
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Principals problemes de salut crònics 
enregistrats a la Història Clínica en les dones 

del Àmbit Metropolitana Sud 
Dades globals i per franges d’edat
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Població amb grau elevat d’envellimen ICS: Institut català de la Salut 

Dades poblacionals del Àmbit Metropolitana SudDades	poblacionals	del	Àmbit	Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	

Població	amb	grau	elevat	d’envelliment	
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Principals problemes de salut crònics en les dones del Àmbit Metropolitana SudPrincipals	problemes	de	salut	crònics	en	les	dones	del	Àmbit	Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Principals problemes de salut crònics en les dones de 15 a 44 anys del Àmbit Metropolitana Principals	problemes	de	salut	crònics	en	les	dones	de	15	a	44	anys	del	Àmbit	Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Principals	problemes	de	salut	crònics	en	les	dones	de	45	a	64	anys	del	Àmbit	Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	

Principals problemes de salut crònics en les dones de 45 a 64 anys del Àmbit Metropolitana Sud
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Principals	problemes	de	salut	crònics	en	les	dones	de	65	a	74	anys	del	Àmbit	
Metropolitana	Sud	Principals problemes de salut crònics en les dones de 45 a 64 anys del Àmbit Metropolitana Sud Principals problemes de salut crònics en les dones de 65 a 74 anys del Àmbit Metropolitana Sud
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Principals problemes de salut crònics en les dones de 75 o més anys del Àmbit Metropolitana Sud

Principals	problemes	de	salut	crònics	en	les	dones	de	75	o	més		anys	del	
Àmbit	Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Principals problemes de salut crònics en les dones de 75 o més anys del Àmbit Metropolitana Sud

Principals problemes de salut crònics:  
Ansietat (totes les edats excepte >75 anys)

Obesitat (totes les edats)

Alteració metabolisme lipídic (a partir dels 45 anys)

HTA sobre tot a partir dels 65 anys
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Principals problemes de salut aguts 
enregistrats a la Història Clínica

en les dones del
Àmbit Metropolitana Sud

Dades globals i per franges d’edat
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Principals problemes de salut agut en les dones del Àmbit Metropolitana Sud
Principals	problemes	de	salut	agut	en	les	dones	del	Àmbit	Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Principals problemes de salut agut en les dones de 15 a 44 anys del Ambit Metropolitana Sud
Principals	problemes	de	salut	agut	en	les	dones	de	15	a	44	anys	del	Ambit	

Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Principals problemes de salut agut en les dones de 45 a 64 anys del Ambit Metropolitana Sud
Principals	problemes	de	salut	agut	en	les	dones	de	45	a	64	anys	del	Ambit	Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Principals problemes de salut agut en les dones de 65 a 74 anys del Àmbit Metropolitana Sud

Principals	problemes	de	salut	agut	en	les	dones	de	65	a	74	anys	del	Àmbit	
Metropolitana	Sud	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Principals problemes de salut agut en les dones de 75  o més anys del Àmbit Metropolitana Sud

Principals	problemes	de	salut	agut	en	les	dones	de	75		o	més	anys	del	Àmbit	
Metropolitana	Sud	
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Principals problemes de salut aguts
Malalties de les dents (a totes les edats)

Bursitis / sinovitis (a totes les edats)

Espatlla dolorosa (a partir dels 45 anys)
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Principals problemes de salut
enregistrats a la Història Clínica

en les dones del
Àmbit Metropolitana Sud

Dades globals i per franges d’edat
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Dades poblacionals de problemes de Salut
seleccionats a l’Àmbit Metropolitana Sud:

Tabaquisme
Abús d’alcohol
Salut mental: Trastorn d’ansietat
Salut mental: Depressió
Sistema nerviós: Trastorns del son/insomni
Sistema nerviós: migranya
ENDOCRI: alteracions metabolisme lipídic
ENDOCRI: obesitat
ENDOCRI: diabetis  no insulinodependent
ENDOCRI: hipotiroïdisme/mixedema
ENDOCRI: hipertiroïdisme

CARDIOVASCULAR: Hipertensió arterial
CARDIOVASCULAR: infart agut de miocardi
CARDIOVASCULAR: Cardiopatia isquèmica
CARDIOVASCULAR: Insuficiència cardíaca
CARDIOVASCULAR : Accident Vascular Cerebral
CARDIOVASCULAR: Fibril·lació auricular

Anèmia ferropènica
ANOREXIA
OSTEOPOROSI
Locomotor: varius de les cames
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Tabaquisme Tabaquisme	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Abús d’alcohol Abús	d’alcohol	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Salut mental: Trastorn d’ansietat/angoixa/estat ansiósSalut	mental:	Trastorn	d’ansietat/angoixa/estat	ansiós	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Salut mental: Depressió Salut	mental:	Depressió	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Sistema nerviós: Trastorns del son/insomniSistema	nerviós:	Trastorns	del	son/insomni	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Sistema nerviós: migranya
Sistema	nerviós:	migranya	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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ENDOCRI: alteracions metabolisme lipídicENDOCRI:	alteracions	metabolisme	lipídic	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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ENDOCRI: obesitatENDOCRI:	obesitat	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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ENDOCRI: diabetis  no insulinodependent
ENDOCRI:	diabe9s		no	insulinodependent	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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ENDOCRI: hipotiroïdisme/mixedemaENDOCRI:	hipo9roïdisme/mixedema	
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ENDOCRI: hipertiroïdismeENDOCRI:	hiper9roïdisme	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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ANOREXIA
ANOREXIA	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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OSTEOPOROSI
OSTEOPOROSI	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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CARDIOVASCULAR: Hipertensió arterial no complicadaCARDIOVASCULAR:	Hipertensió	arterial	no	complicada	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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CARDIOVASCULAR: Cardiopatia isquèmicaCARDIOVASCULAR:	Cardiopa9a	isquèmica	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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CARDIOVASCULAR: infart agut de miocardiCARDIOVASCULAR:	infart	agut	de	miocardi	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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CARDIOVASCULAR: Insuficiència cardíaca
CARDIOVASCULAR:	Insuficiència	cardíaca	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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CARDIOVASCULAR : Accident Vascular Cerebral (AVC)
CARDIOVASCULAR	:	Accident	Vascular	Cerebral	(AVC)	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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CARDIOVASCULAR: Fibril·lació auricular
CARDIOVASCULAR:	Fibril·lació	auricular	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Anèmia ferropènicaAnèmia	ferropènica	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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Locomotor: varius de les camesLocomotor:	varius	de	les	cames	

ICS:	Ins9tut	català	de	la	Salut	
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DADES DE PRESCRICIONS
actives en les dones del

Àmbit Metropolitana Sud a data Març 2022
Dades globals i per franges d’edat
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A	destacar:	
	
Ø  A	par9r	de	la	franja	d’edat	dels	45	anys	més	del	50%		de	les	dones	tenen	una	prescripció	

ac9va	a	la	seva	Història	Clínica,	percentatge	que	incrementa		molt	a	l’incrementar	l’edat.	
Ø  En	les	dones		a	par9r	de	la	franja	d’edat	de	65-74	anys	tenen	4,5	prescripcions	ac9ves,	

que	s’incrementen	a	gairebé	7	a	par9r	dels	75	anys.	
Ø  Més	del	50%	de	les	dones	d’edat	entre	65-75	anys	tenen	prescrit	un	fàrmac	en	l’àrea	de	

salut	mental	,	que	incrementa	al	89%	en	les	dones	de	més	de	74	anys.		

A destacar:
• A partir de la franja d’edat dels 45 anys més del 50%  de les dones tenen una prescripció activa a la seva Història Clínica, percentatge que 
incrementa  molt a l’incrementar l’edat.

• En les dones  a partir de la franja d’edat de 65-74 anys tenen 4,5 prescripcions actives, que s’incrementen a gairebé 7 a partir dels 75 anys.

• Més del 50% de les dones d’edat entre 65-75 anys tenen prescrit un fàrmac en l’àrea de salut mental , que incrementa al 89% en les dones 
de més de 74 anys. 



Amb el suport de:


