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COMISSIÓ DE TREBALL DEL CONGRÉS ON S’EMMARCA L’ACTIVITAT 

Salut 

 

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT (objectiu, què s’ha fet, participació, etc.) 

Des de la pandèmia de la Covid-19, els serveis d’atenció sexual i reproductiva han 

patit retallades que posen en risc que les dones siguin ateses com cal en cada 



 

moment. Les retallades s’han materialitzat des de les reduccions de les hores 
d’atenció a alguns CAP fins a la seva desaparició de molts municipis, cosa que obliga 
a les dones a desplaçar-se del seu municipi i que provoca que la pressió assistencial 

s’incrementi significativament als CAP dels municipis que ofereixen aquesta atenció. 
D’altra banda, moltes dones destaquen que han notat una disminució en la qualitat 

de l’atenció que passa des de situacions de certa incomoditat fins a l’edatisme. 
 
Aquesta situació cada vegada és més insostenible per a les dones del Baix 

Llobregat. En aquest sentit, destaquen les mobilitzacions de les dones de Sant 
Vicenç dels Horts —que han recollit més de 5.000 signatures per tal que es 

restableixi l’ASSIR al seu poble— i les mobilitzacions d’entitats, associacions de 
veïns de Sant Joan Despí i Comuns per tal que aquest mateix servei es restableixi a 
la seva ciutat. Iniciatives que s’han traslladat al Parlament, amb propostes de 

resolució (PR) en què s'ha aprovat el restabliment del servei i que no s’ha executat. 
 

Ponents: 
 

• Margi Gual. Responsable de Feminismes de Comuns Baix Llobregat. Regidora 

de Serveis Socials de Sant Joan Despí.  
• Clàudia Aubalat. Educadora i sexòloga. Associació de Drets Sexuals i 

Reproductius.  
• Silvia López Valentín. Coordinadora de Comuns Baix Llobregat. 

 
Margi Gual va obrir la sessió i va presentar les ponents. En aquesta obertura va 
situar els objectius d’aquell acte i va presentar les ponents. 

 
Claudia Aubalat va explicar la tasca de l’Associació de Drets Sexuals i Reproductius. 

És una associació de professionals i activistes, de compromís social pel feminisme i 
la transformació des del servei públic. Treballen en xarxa per l’atenció directa, 
comunitària, l'intercanvi entre professionals i fent també incidència en l’àmbit 

polític. El seu objectiu és l’exercici de la llibertat, la justícia social i els drets sexuals 
i reproductius. (En aquest enllaç hi trobareu la presentació) 

 
Silvia López va explicar la situació dels ASSIR al Baix Llobregat que Comuns ha 
detectat després d’haver mantingut contactes amb entitats i amb professionals del 

sector. 
 

Durant el torn de paraules, les assistents apunten diverses situacions: 
 
· Llunyania del servei ASSIR respecte al seu municipi 

· Llistes d’espera massa dilatades 
· Manca d’informació 

· Tracte deshumanitzat 
· Manca de proves preventives 

https://drive.google.com/file/d/1vfX9gu1pEtRpqXgzNY7w_r9WB0ysmJ2V/view?usp=sharing


 

· Edatisme en el servei, en el tracte i en les proves a les quals accedir (a les dones 
més grans no se’ls practiquen citologies, per exemple) 
· Atenció fragmentada (hi ha dones a qui, per exemple, no se’ls fa el tacte mamari) 

· Atenció condicionada a tenir relacions sexuals i a fer-ho amb persones amb penis. 
En general, les assistents expressen un empitjorament notable del servei ASSIR al 

Baix Llobregat. 
 

 

OBJECTIUS DE L’ACTIVITAT 

L’objectiu de tractar aquest tema en el marc del 7è Congrés de les Dones del Baix 
Llobregat és explicar la precarització de l’ASSIR al Baix Llobregat i la de mobilitzar 

les dones de la comarca per tal que el servei ASSIR es restableixi a tots els 
municipis del Baix Llobregat i que estigui dotat del pressupost, el personal i les 
infraestructures necessàries per oferir un servei de qualitat a tothom. 

 

 

CONCLUSIONS (principals idees i propostes) 

· El model sanitari català està en crisi a causa de l’abandonament de la sanitat pú-
blica i la promoció de la privada. Cal invertir diners, recursos i capital humà en la 
sanitat pública. 

· Cal recuperar el model del ASSIR sorgit a conseqüència dels centres de planificació 
familiar, i de la lluita del moviment feminista, el qual es va basar a implementar una 
atenció integral sobre la salut sexual i reproductiva de les dones amb una vocació 

també de fer salut preventiva a les dones, entesa com una atenció primària. 

· Imprescindible aprofundir en el treball preventiu i educatiu en relació amb la salut 
sexual i reproductiva, atès el nou context social en el qual ens trobem i davant l’evi-

dència de la manca de consciència i els riscos que s’assumeixen en determinats sec-
tors de la població, segons edat, nivell de renda i socioeducatiu. 

· És imprescindible redissenyar l’ASSIR perquè siguin serveis d’atenció integral i 

multidisciplinària. L’ASSIR no només és un servei d’atenció ginecològica sinó que 
també ha de jugar un paper en l’àmbit de la prevenció i de la salut comunitària. Re-
cuperant en tots els CAP els equips complets amb ginecologia, llevadora, infermeria 

i administrativa, alhora que incorporant-ne de nous com sexòlogues, psicòlogues, 
etc. 



 

· Els ASSIR, a més de garantir l’atenció a les patologies específiques, han de treba-
llar amb programes i campanyes proactives per millorar els drets a la salut de les 
dones, al coneixement, acceptació i cura del propi cos i la sexualitat, en totes les 

etapes de la vida de les dones. 

L’atenció sexual i reproductiva de les dones és un dret de les dones i un servei clau 
per a una societat saludable. És fonamental que sigui un servei públic de qualitat, 

digne, accessible i de proximitat a totes les dones i per aconseguir-ho, cal que els 
governs apostin pel seu restabliment.  

 

 
 


