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CONCLUSIONS SUBSEU
Comuns Baix Llobregat

QUE ESTA PASSANT AMB L'ATENCIO A LA
SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA DE LES

DONES AL BAIX LLOBREGAT?
12/05/2026
Edifici de la Republica, Castelldefels

COMISSIO DE TREBALL DEL CONGRES ON S'EMMARCA L’ACTIVITAT

Salut

DESCRIPCIO DE L’'ACTIVITAT (objectiu, qué s’ha fet, participacid, etc.)

Des de la pandémia de la Covid-19, els serveis d’atencid sexual i reproductiva han
patit retallades que posen en risc que les dones siguin ateses com cal en cada




moment. Les retallades s’han materialitzat des de les reduccions de les hores
d’atencid a alguns CAP fins a la seva desaparicido de molts municipis, cosa que obliga
a les dones a desplacar-se del seu municipi i que provoca que la pressié assistencial
s’incrementi significativament als CAP dels municipis que ofereixen aquesta atencid.
D’altra banda, moltes dones destaquen que han notat una disminucié en la qualitat
de I'atencié que passa des de situacions de certa incomoditat fins a I'edatisme.

Aqguesta situacié cada vegada és més insostenible per a les dones del Baix
Llobregat. En aquest sentit, destaquen les mobilitzacions de les dones de Sant
Viceng dels Horts —que han recollit més de 5.000 signatures per tal que es
restableixi I’ASSIR al seu poble— i les mobilitzacions d’entitats, associacions de
veins de Sant Joan Despi i Comuns per tal que aquest mateix servei es restableixi a
la seva ciutat. Iniciatives que s’han traslladat al Parlament, amb propostes de
resolucid (PR) en qué s'ha aprovat el restabliment del servei i que no s’ha executat.

Ponents:

e Margi Gual. Responsable de Feminismes de Comuns Baix Llobregat. Regidora
de Serveis Socials de Sant Joan Despi.

e Claudia Aubalat. Educadora i sexologa. Associacié de Drets Sexuals i
Reproductius.

e Silvia Lépez Valentin. Coordinadora de Comuns Baix Llobregat.

Margi Gual va obrir la sessid i va presentar les ponents. En aquesta obertura va
situar els objectius d’aquell acte i va presentar les ponents.

Claudia Aubalat va explicar la tasca de I'Associacio de Drets Sexuals i Reproductius.
Es una associacio de professionals i activistes, de compromis social pel feminisme i
la transformacié des del servei public. Treballen en xarxa per I'atencié directa,
comunitaria, l'intercanvi entre professionals i fent també incidéncia en I'ambit
politic. El seu objectiu és I'exercici de la llibertat, la justicia social i els drets sexuals
i reproductius. (En aquest enllac hi trobareu la presentacid)

Silvia Lopez va explicar la situacidé dels ASSIR al Baix Llobregat que Comuns ha
detectat després d’haver mantingut contactes amb entitats i amb professionals del
sector.

Durant el torn de paraules, les assistents apunten diverses situacions:

- Llunyania del servei ASSIR respecte al seu municipi
- Llistes d’espera massa dilatades

- Manca d’informacié

- Tracte deshumanitzat

- Manca de proves preventives
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- Edatisme en el servei, en el tracte i en les proves a les quals accedir (a les dones
més grans no se’ls practiquen citologies, per exemple)

- Atencié fragmentada (hi ha dones a qui, per exemple, no se’ls fa el tacte mamari)
- Atencié condicionada a tenir relacions sexuals i a fer-ho amb persones amb penis.
En general, les assistents expressen un empitjorament notable del servei ASSIR al
Baix Llobregat.

OBJECTIUS DE L'ACTIVITAT

L'objectiu de tractar aquest tema en el marc del 7& Congrés de les Dones del Baix
Llobregat és explicar la precaritzacié de I’ASSIR al Baix Llobregat i la de mobilitzar
les dones de la comarca per tal que el servei ASSIR es restableixi a tots els
municipis del Baix Llobregat i que estigui dotat del pressupost, el personal i les
infraestructures necessaries per oferir un servei de qualitat a tothom.

CONCLUSIONS (principals idees i propostes)

- El model sanitari catala esta en crisi a causa de I'abandonament de la sanitat pu-
blica i la promocid de la privada. Cal invertir diners, recursos i capital huma en la
sanitat publica.

- Cal recuperar el model del ASSIR sorgit a conseqliéncia dels centres de planificacio
familiar, i de la lluita del moviment feminista, el qual es va basar a implementar una
atencié integral sobre la salut sexual i reproductiva de les dones amb una vocacid
també de fer salut preventiva a les dones, entesa com una atencié primaria.

- Imprescindible aprofundir en el treball preventiu i educatiu en relacié amb la salut
sexual i reproductiva, ates el nou context social en el qual ens trobem i davant I'evi-
dencia de la manca de consciencia i els riscos que s'assumeixen en determinats sec-
tors de la poblacid, segons edat, nivell de renda i socioeducatiu.

. Es imprescindible redissenyar ’ASSIR perqué siguin serveis d’atencid integral i
multidisciplinaria. L'’ASSIR no només és un servei d’atencid ginecologica siné que
també ha de jugar un paper en I'ambit de la prevencid i de la salut comunitaria. Re-
cuperant en tots els CAP els equips complets amb ginecologia, llevadora, infermeria
i administrativa, alhora que incorporant-ne de nous com sexologues, psicologues,
etc.
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- Els ASSIR, a més de garantir I'atencid a les patologies especifiques, han de treba-
llar amb programes i campanyes proactives per millorar els drets a la salut de les
dones, al coneixement, acceptacio i cura del propi cos i la sexualitat, en totes les
etapes de la vida de les dones.

L'atencio sexual i reproductiva de les dones és un dret de les dones i un servei clau
per a una societat saludable. Es fonamental que sigui un servei public de qualitat,
digne, accessible i de proximitat a totes les dones i per aconseguir-ho, cal que els
governs apostin pel seu restabliment.
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