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• Changing Chilbirth, 1993

• Manca continuïtat
• Llargues esperes
• Falta informació i implicació
• Falta de respecte i sensibilitat
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• Informe Defensor Pueblo 2006

• Observatorio Salud Mujer 2007

• Estrategia atención parto normal

✓ Informació i incorporació preferències 
dones

✓ Consens en presa decisions

✓ Corresponsabilitat i elaboració pla de 
part
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El concepte 
violència 
obstètrica

• 1ª Definición tipificada en ley en Venezuela 
2007:

• Es la apropiación del cuerpo y procesos 
reproductivos de las mujeres por personal de 
salud, que se expresa en un trato 
deshumanizador, en un abuso de medicalización 
y patologización de los procesos naturales, 
trayendo consigo pérdida de autonomía y 
capacidad de decidir libremente sobre sus 
cuerpos y sexualidad, impactando 
negativamente en la calidad de vida de las 
mujeres

• Gaceta Oficial nº 38668 (23 abril 2007), 
reformada en 2014
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• Bruggemann AJ et al (2012) Abús en 
atenció sanitària 

• “Experiència subjectiva dels pacients en les 
seva relació amb els sistemes de salut, 
caracteritzat per situacions desproveïdes 
de cura, en la que els pacients pateixen i 
senten que perden els seu valor com a 
éssers humans”.

• Lukasse et al (2015). Abús: 

• Negligència, abús verbal, físic i inclús sexual

• Les dones es senten: Impotents, ignorades, 
tractades sense “cura” i de forma no 
“empàtica”
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• Bohran et al., (2015):

• Mentre diferents països, organitzacions i autors han 
adoptat terminologia diferent (com "violència obstètrica", 
"atenció deshumanitzada" , “manca de respecte” i abús per 
a descriure el fenomen discutit;  en aquesta revisió hem 
proposat  “Mistreatment”  "maltracta" com un terme més 
ampli i inclusiu que copsa millor tota la gama d’experiències 
que les dones i els proveïdors d’atenció sanitària han 
descrit en la literatura científica publicada. 

• Set dimensions: 

• abús físic, 

• abús sexual, 

• abús verbal, 

• estigma i  discriminació, 

• incompliment dels estàndards professionals de la 
cura

• mala relació entre les dones i els proveïdors i 

• les limitacions i condicionants del propi sistema de 
salut



• “Totes les dones tenen dret a rebre el més 
alt nivel de cures en salut, això inclou el dret  
a una atenció digna i respectuosa en 
embaràs i part, i el dret a no patir violencia
ni discriminació. 

• El maltracte, la negligencia o la manca de 
respecte en el part poden constituir una 
violació dels drets humans fonamentals de 
les dones, descrits en les norme i els 
principis internacionals de drets humans”
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Mistreatment 

Disrespect

Abuse

Obstetric Violence

•Maltracte

•Manca de respecte

•Abús

•Violència obstètrica



TRAUMA PERINATAL
Experiència traumàtica del part

• Sadler et al (2016):

• De fet, el gènere ha estat central en la 
conceptualització del terme violència 
obstètrica. Tot i que s’ha usat sovint com 
a sinònim de manca de respecte, abús i 
maltracta durant el part, sostenim que la 
violència obstètrica presenta el potencial 
d’abordar les dimensions estructurals de 
la violència en totes les seves múltiples 
formes de manca de respecte i abús

• Des de 2015. Observatorios violencia 
obstétrica en:

• Chile, España, Argentina, Colombia, Francia 
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• Violència estructural

• Violència de gènere diferent a altres situacions de l’àmbit 
sanitari

• Reconeixement que la medicina es desenvolupa en un medi 
social i cultural 

Situació del problema en l’agenda de política 
pública i feminista

• Problema de socialització que ubica  homes i dones en 
formes naturalitzades, invisibles, de violència i dinàmiques  
de poder

Experiència de la maternitat com espai de domini
de la biopolítica
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• Recentment tant l’Assemblea 
General de Nacions Unides, 
com l'Assemblea 
Parlamentaria del Consell 
d’Europa, han publicat  
informes on de forma 
explícita es reconeix 
l'existència de violència 
obstètrica contra les dones  
en els serveis de salut 
reproductiva i en aquests 
documents s’analitzen les 
causes i problemes 
estructurals que cal afrontar 
per tal d’eliminar aquestes 
formes de maltractament. 
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experiences”

• Es refereix a l'experiència d'una dona qui com a conseqüència 
d’interaccions i/o esdeveniments directament relacionat amb el 
part se li han desencadenat emocions i reaccions angoixants i 
aclaparadores; que condueix a curt i/o llarg termini a impactes 
negatius en la seva salut i benestar.
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traumàtiques vinculades al part

• O’Donovan A, Alcorn KL, Patrick JC, Creedy DK, Dawe S, Devilly GJ. 
Predicting posttraumatic stress disorder after childbirth. Midwifery. 
2014;30(8):935-941.

• Soet JE, Brack GA, DiIorio C. Prevalence and predictors of women’s 
experience of psychological trauma during childbirth. Birth. 
2003;30(1):36-46.

• Stramrood CA, Paarlberg K, In H, et al. Posttraumatic stress following 
childbirth in homelike-and hospital settings. J  Psychosom Obstet 
Gynecol. 2011;32(2):88-97.

Cal diferenciar de “trastorn per estrès post-traumàtic” 
(DSM-5), doncs es fonamenta en una experiència 
“subjectiva” de la dona que ha experimentat “vivències 
negatives”



La 
conceptualització 

social de l’espai de 
naixement

• La importància de l’espai físic i social en les experiències negatives del 
part
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Entrevistes a dones Alemanyes i Txeques (51)

Qüestionaris amb preguntes obertes  (602) de: Alemanya, Àustria, 
Bèlgica, Espanya, Holanda, Regne Unit i Republicà Txeca) 

Dimensió institucional de l’espai: Normes i regulacions de la pròpia 
institució i dels professionals

Dimensió relacional de l’espai: Dominació, control, autoritat 
(relació assistencial pobre)

Dimensió personal de l’espai: fals sentiment de seguretat, decepció 
amb idees preconcebudes
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