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Programa Jornada: Salut mental i treball. Dignitat, dret al 

treball i salut mental 
 

 
Data: 29 de Gener de 2019 
Hora: 9.15 a 14.15 h 
Lloc: Sala de Plens del Consell Comarcal del Baix Llobregat,  N-340 pk 1249, 08980 Sant Feliu 
de Llobregat, El Baix Llobregat 
Objectiu de la Jornada: traçar línies de treball comú que permetin atendre les particularitats de 
les persones amb trastorns mentals respecte de l'actualitat del mercat laboral i de les polítiques 
socials i de salut mental. 
Activitat adreçada a: professionals de la salut mental, professionals d’inserció laboral, sindicats, 
associacions de pacients, referents administracions implicades. 
Enllaç inscripció: http://symposium.uoc.edu/45224/tickets/1o-jornada-uoc-ensamec-consell-
comarcal-baix-llobregat-de-salut-mental-i-treball.html 
 
PROGRAMA: 
 

Hora  
9.15 – 9.30 h. 
Sala de Plens 

Arribada i recollida de material 

9.30 – 9.40 h 
Sala de Plens 

BENVINGUDA INSTITUCIONAL 
Sra. Eva Martinez. Presidenta del Consell Comarcal del Baix Llobregat 
Sr. Segundo Moyano. Director del Grau en Educació Social en la 
Universitat Oberta de Catalunya 
 

 Bloc 1 – PONÈNCIES  

9.40 – 10:45 h 
Sala de Plens Modera: Dr. Francesc Vilà. Psicoanalista 

Xerrada: sofriment i el suïcidi d’empleats de grans companyies franceses, 
la seva degradació i corrosió per les exigències de la feina i les paradoxes 
que sorgeixen a partir de la nova classe del precariat   

Sr. Bru Rovira. periodista especialitzat en temes socials i internacionals 
Xerrada:  itineraris d’inserció laboral i ocupacional de persones amb TSM 

Sr. Xaviert Orteu. Director Insercoop. 

 Bloc 2 – TAULA RODONA SALUT MENTAL I INSERCIÓ LABORAL 
 

10. 55 – 12.00 h 
Sala de Plens 

Modera: Sra. Lourdes Borrell. Consellera de Desenvolupament 
Econòmic, Estratègic i Agrícola del Consell Comarcal del Baix Llobregat . 
Sra. Inmaculada Arriaga. Activista en salut mental en primera persona a 
Activament Catalunya Associació 

http://symposium.uoc.edu/45224/tickets/1o-jornada-uoc-ensamec-consell-
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Sr. Pedro Guardeño. Germanes Hospitalàries Hospital Sagrat Cor 

Sra. Elena Calandria: Treballadora social i responsable de programes 
d'inserció laboral en Fundació Cassià Just. 

Sra. Mar Garcia: Parc Sanitari Sant Joan de Déu 
12:05-12:40 
Sala de Plens 

DESCANS 

 Bloc 3 - PONÈNCIA  
 

12:45-14:00 
Sala de Plens 

Presentada: Sr. Xavier Paz. Conseller de Salut del Consell Comarcal del 
Baix Llobregat 
Ponència: Ciutadania plena com a nexe entre la salut mental individual i 
col·lectiva 
 
Sr.Fran Eiroa. Investigador Marie Skolodowska-Curie a les Universitats de 
Yale i de Barcelona, a més de col·laborador amb la Associació Catalana de 
Professions de la Salut Mental, la Federació d'Entitats Catalanes de Salut 
mental en primera persona i Obertament 

14:00-14:15 
Sala de Plens 

CLOENDA DE LA SESSIÓ 
Sra. Magda Casamitjana. Directora del Programa d’abordatge integral 
dels casos de salut mental d’elevada complexitat de la Direcció General de 
Planificació en Salut del Departament de Salut. 


