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Servei d’'Informacio i Atencio a les
del Baix Llobregat
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Telefon: 93 557 24 20
Correu electronic: siad@elbaixllobregat.cat
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é Consell Comarcal Generalitat de Catalunya Contra la violéncia
{7 del Baix Llobregat Institut Catala de les Dones masclista
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Servei d’Informacid i Atencié a les
DONES del Baix Llobregat

Abrera

Sant Esteve
Sesrovires

Castellvi
de Rosanes

El
Papiol

®
‘ Palleja

Corbera
de Llobregat .

Sant Just
Desvern

La Palma
‘ Cervelld de Cervell6

Vallirana . .

Torrelles Santa Coloma
de Llobregat  de Cervell6

. Sant Climent
de Llobregat

Begues

QUE ES EL SIAD BAIX LLOBREGAT

El Servei d’Informacié i Atencié a les Dones Baix Llobregat és
un servei gratuit adrecat a les dones d’Abrera, Begues, Castellvi
de Rosanes, Cervelld, Collbaté, Corbera de Llobregat, Palleja,
La Palma de Cervelld, El Papiol, Sant Climent de Llobregat,
Sant Esteve Sesrovires, Sant Just Desvern, Santa Coloma de
Cervelld, Torrelles de Llobregat i Vallirana.

Facilita informacio, assessorament, primera atencié i acom-
panyament en relacioé a I’exercici dels drets de les dones.

QUE OFEREIX

Informacié sobre recursos i serveis adrecats a les dones de
la comarca del Baix Llobregat.

Atencié psicologica: atencio personalitzada a les dones que
presenten situacions de necessitat o crisi derivades de la seva
condici6 de dona, especialment les que pateixen o han patit
violéncia masclista.

Assessorament juridic: atencié presencial de qualsevol dona
que tingui una consulta en matéria d'igualtat d'oportunitats i/o
que necessitin assessorament sobre qualsevol circumstancia
de les situacions especifiques que afecten a les dones, tant
en I'ambit administratiu, civil o penal: separacions i/o divorcis,
incompliment de senténcia, custodia de fills o filles, processos
penals per violencia de génere, entre d'altres.

*Per accedir als serveis cal demanar cita prévia.



ALARMES DE VIOLENCIA MASCLISTA

Estas patint alguna d’aquestes situacions
amb la teva parella?

Controla el teu mobil,

Et truca continuament o t’envia

el correu electronic o'el WhatsApp? ® O missatges per saber.on ets?
No vol que surtis o0 Et menysprea
amb els teus amics o amigues? o tintimida?
Et parla malament o0 Et deixa en ridicul davant
o t’insulta? d’altres persones?
T’empeny ® 0 No vol que treballis
o et pega? o estudiis?
No et deixa vestir ‘ . Et fa sentir que tot ho fas malament
com a tu t’agrada? i que no serveixes per a res?
Insisteix a mantenir relacions sexuals . . T’obliga a fer coses
encara que tu no vulguis? u vols?
a e tu no vulguis? e no vols?
T’amenaca de fer mal a la teva familia ® 0 Tens por

o de prendre’t els fills o filles?

de les seves reaccions?

Si has respost que si a alguna d’aquestes preguntes,
és possible que estiguis vivint una situacio de violéncia masclista.

ON POTS ADRECAR-TE?

Servei d’Informacié i Atencié a les Dones Baix Llobregat

900 900 120

Contra la wolencla

masclista
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