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Idees, propostes i experiencies per aconseguir una mobilitat més saludable, sostenible,

centrada en la persona i adaptada als nous reptes.

PLANS DE MOBILITAT PER POLIGONS
| EMPRESES PER LAMILLORA DE LA
MOBILITAT LABORAL

LA MOBILITAT SOSTENIBLE AL TREBALL

Manel Ferri Tomas




La mobilitat sostenible és aquella capag¢ de satisfer les necessitats
de la societat de moure’s lliurement, accedir, comunicar-se,
comerciar i establir relacions sense sacrificar altres valors humans
o ecologics basica actuals o del futur.

World Business Council for Sustainable Development (WBCSD)




MOBILITAT | PERSONES -

El territori, la mobilitat i les persones

A38.718 millones de viajeros

A Espania, dels 438.718 milions
de viatgers-km en 2016,
383.044 es van fer per
carretera (87,3 %), y només
26.540 en ferrocarril (6,0 %).
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MOBILITAT | PERSONES -

REPARTO MODAL DEL TRANSPORTE DE VIAJEROS EN ESPANA.2016
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76,42% 1089% 6,05% 641% 0,23 %

Fuerte Cbservatodo del Tarsporte ylalogsicaen Espadia Mristerdo de Formermo




MOBILITAT | PERSONES -

MOTIVOS DE DESPLAZAMIENTOS EN DIA LABORABLE

Desplazaminetos totales
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MOBILITAT | PERSONES -

31.200.000

vehiculos a motor

1%

turismos

6>

otros

El 2016, el parc de vehicles a
motor a Espafa superava els
32,1 milions; un 71% eren
turismes. El cens de conductors
gairebé s’ha duplicat en només
25 anys.




MOBILITAT | PERSONES -

DISTRIBUCION DEL PARQUE DE VEHICULOS EN ESPANA, 2016

Camionesy
furgonetas

Autobuses
Turismos

Motocicletas

_ Tractores
industrnales

Remolques y
semirremolques

Otros vehiculos

| 61.838
22.876.830
3211474
11207.889
| 443598
B 425.411



MOBILITAT | PERSONES - [IVIPACTES | COSTOS - MOBILITAT SOSTENIBLE - PDEs - CONCLUSIONS

PARQUES DE TURISMOS EN ESPANA SEGUN TIPO DE MOTOR, 2000-2016

-
28
ag 21 20 21 23 22 20 20 23
5 202 206
20 ______________________ e - .
182
174
5 —-1 - i B N W -
s====50011
0 - o BN o S
5-————————-—-—--——-———————-—
0 - . . . . __ N .

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

[ Total == Gaséleo == Gasolina




MOBILITAT | PERSONES - [IVIPACTES | COSTOS - MOBILITAT SOSTENIBLE - PDEs - CONCLUSIONS

CENSO DE CONDUCTORES EN ESPANA, 2000-2016
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- IMPACTES | COSTOS

Els impactes i costos de la mobilitat insostenible

g

ineficiencia
energética

consumo
de suelo
y territorio

contaminacion exclusion
del aire social
y laboral
pérdida de ' congestion
competitividad ! de trafico
! y pérdida
‘ de tiempo

Los impactos de 1a movilidad insostenible
de los trabajadores y trabajadoras

@

ruido

cambio
climatico

afectacion
salud publica

accidentalidad
de trafico




- IMPACTES | COSTOS

596.606

Els accidents de transit a
Espafia (in itinere + en
jornada) van representar el
2017 el 11,6% del total
d’accidents de treball amb
baixa (69.108 sobre 596.606).

69.108




- IMPACTES | COSTOS - VIOBILITAT SOSTENIBLE - PDEs - CONCLUSIONS

596.606

accidentes de trabajo

515.082 81524
en jornada in itinere

69.108

accidentes
laborales de trafico

M

18.633 50.475

en jornada in itinere

ACCIDENTES LABORALES DE TRAFICO EN ESPANA, 2017

202

accidentes
laborales mortales
de trafico

82 120

en jornada in itinere




- IMPACTES | COSTOS

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS ACCIDENTES LABORALES CON BAJA EN JORNADA DE
TRABAJO, 2017

3 6 o 38 % Sobreesfuerzo fisico, trauma fisico, radiaciones, ruido
(o}
’

Accidente de trafico 3,6 % Accidentes de trafico
19,3 % Otras formas

39,1 % Choque o golpe contra objeto iInmévil




- IMPACTES | COSTOS

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL TIPO DE VEHICULO IMPLICADO EN LOS ACCIDENTES IN ITINERE,

2017
&
-
68,2 %8 9,8 % ‘13,3 % 3,3 % 5,4 % 15,4 %
\
[TI11] |

fa e
Turismos Resto Motocicletas Vehiculos Vehiculos Camionetas, Restode

vehiculos pesados: dos, furgones agentes

camiones, tres ruedas
autobuses...




- IMPACTES | COSTOS

La majoria de poligons
industriales d’Espanya (n’hi ha
més de 19.400), no compten amb
serveis de transport public o sén
molt reduits, i els transports
d’empresa van a la baixa.




- IMPACTES | COSTOS

20 horas
al ano

Els conductors espanyoles
perden al voltant de 20
hores/any en congestions de
transit, de mitjana. Barcelona
lidera la llista de ciutats més
congestionades, amb unes 30
hores anuals.




- IMPACTES | COSTOS

957%

COMBUSTIBLES
ORIGEN FOSIL

Els combustibles d’origen
fossil representen encara el
95% del consum del sector
del transport per carretera
a Espafia (2016).




- IMPACTES | COSTOS

CONSUMO DE ENERGIA DEL SECTOR DEL TRANSPORTE EN ESPANA, 2016
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- IMPACTES | COSTOS

EVOLUCION DEL CONSUMO FINAL DE ENERGIA DEL SECTORDEL TRANSPORTE EN ESPANA (en PJ)
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- IMPACTES | COSTOS

EFICIENCIA ENERGETICA RELATIVA POR MEDIO DE TRANSPORTE (kJ/km/persona)
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- IMPACTES | COSTOS

MUERTES
PREMATURAS

Un 90% de la poblacié urbana
de la Unid Europea esta
exposada a nivells de
contaminacid nocius per a la
salut. Unes 430.000 morts
prematures imputables sobretot
a les particules fines (al voltant
de 31.000 a Espafia).




- IMPACTES | COSTOS

COMPOSICION MEDIA DE LOS GASES DE ESCAPE DE LOS MOTORES DE COMBUSTION INTERNA

Motores gasolina Motores Diesel




IMPACTOS Y COSTES

EMISIONES CONTAMINANTES DE LOS GASES DE ESCAPE Y EFICIENCIA DE LOS VEHICULOS A
MOTOR DE COMBUSTION

Emisiones
Pérdidas. que se evaporan
por repos.ta]e (HC, cov)

' gy
: R 70% PERDIDAS DE MOTOR Abrasion

\ B Térmica (60 %) D de neumaticos,

. FLCOMEDETIELE Combustién frenos bra
Emisiones "~ Combus 1enos y embrague
de gases - Friccién FM)
de escape 5% PERDIDAS PARASITARIAS
Bomba de agua, etc

(co,, co, He, No,, PM) 5% PERDIDAS DE LA

A

TRANSMISION!

Resuspensién -
del polvo de la
carretera (PM) -~

POTENCIA A LAS RUEDAS - Desgaste de
la suspension

en carretera (P™m)
5% RESISTENCIA A LA RODADURA

10 % RESISTENCIA AERODINAMICA
5% FRENADO

* La transmision de un vehiculo a motor es el grupo de componentes que proporcionan potencia a las ruedas tractoras.
Incluye la transmision, los ejes y las ruedas




- IMPACTES | COSTOS

POBLACION EXPUESTA A NIVELES DE CONTAMINACION ELEVADOS, PARA DISTINTOS

COMPUESTOS, 2013-2015

Limites de la Uni6én Europea /valores objetivo
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30'30 %

del CO,, emite
EL TRANSPORTE @
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- IMPACTES | COSTOS

El 94% de les emissions de
gasos amb efecte d’hivernacle
del sector del transport a la
Unid Europea provenen de la
mobilitat per carretera. A
Espafa, el transport emet el
30,3% del CO,¢, total.




- IMPACTES | COSTOS - MIOBILITAT SOSTENIBLE - PDEs - CONCLUSIONS

EMISIONES DE CO, POR MEDIO DE TRANSPORTE

Vehiculo y nimero de pasajeros
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- IMPACTES | COSTOS

EMISIONES DE GEI PROCEDENTES DEL TRANSPORTE EN LA UE-28, 2014

= FERROCARRILES (A
NAVEGACION
11,6 % 0,5% (==Y EXCEPCION DEL FERRO-
NAVEGACION
1,3% e NACIONAL 0,9% CICLOMOTORES
s ©) VERAEET saax @) omswos
VEHICULOS AVIACION
8,9% LIGEROS 1,3% Q DOMESTICA

AVIACION
11,8% INTERNACIONAL 0,6 % Q OTROS




- IMPACTES | COSTOS

>55 dB Uns 125 milions d’europeus (un de

cada quatre) es veuen afectats per

6. )) 6 (( .e _6 nivells de soroll del transit a motor

que superen un nivell mitja anual
( i ) de 55 decibelis.




- IMPACTES | COSTOS - MIOBILITAT SOSTENIBLE - PDEs - CONCLUSIONS

LA AFECTACION DE LA CONTAMINACION ACUSTICA EN LA POBLACION EUROPEA

0 5

TRASTORNOS MUERTES
MOLESTIAS DEL SUENO PREMATURAS

20.000.000 8.000.000 10.000

La contaminacion acustica La contaminacion acustica

es responsable de 43.000 causa hipertension y
hospitalizaciones en enfermedades cardiovas-
Europa cada afio. culares, dando lugar a unas

10.000 muertes prematuras
al afio en Europa.
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POBLACION EUROPEA EXPUESTA A NIVELES DE RUIDO SUPERIORES A 55 DECIBELIOS, 2012
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- IMPACTES | COSTOS

= |
o

Un trajecte entre el lloc de
residencia i el de treball en
vehicle privat consumeix fins a 90
vegades més espai que el mateix
trajacte en metro i 20 vegades
més que se si es fa servir
I'autobus o el tramvia.




- IMPACTES | COSTOS

COMPARACION DE LA DEMANDA DE ESPACIO POR PERSONA SEGUN MEDIO DE TRANSPORTE

08m? p/p 45m? p/p 98 m? p/p

i @ 0
SN~ SO = R

13 p/veh. 45 p/veh.
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- IMPACTES | COSTOS

HIPERTENSION
SOBREPESO
DIABETES

Utilitzar el metro o l'autobus
a diari redueix el risc de tenir
de tener hipertensid i de patir
problemes de sobrepes en un
44%, aixi com el risc de
diabetes en un 34%.
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RELACION ENTRE INACTIVIDAD FiSICA Y MORTALIDAD EN DISTINTOS PAISES EUROPEOS

Remo Umdo
Italla

Media Espana !
4 europea ) _@_
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- IMPACTES | COSTOS

Les externalitats de la mobliitat

500.000 M% insostenible a Europa s’estima
EN MOVILIDAD INSOSTENIBLE que representen més d’un 4% del
PIB; uns 500.000 milions d’euros.

Un 2% més correspon a les

congestions de transit.




- IMPACTES | COSTOS

COSTES EXTERNOS ANUALES DEL TRANSPORTE EN LA UNION EUROPEA-28 , POR MEDIO DE
TRANSPORTE

Miles de millones anuales
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Automoévil Autobuses Vehiculos Vehiculos Ferrocarril Aviacion Maritimo
ligeros pesados

I Impactos ecosistema ¥ Ruido M Contaminacién ambiental W Well-to-tank M Cambio climatico = Accidentes
(de la extraccién
del vehiculo)
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COSTES EXTERNOS DEL TRANSPORTE EN LA UNION EUROPEA-28, POR CATEGORIAS

o % 4
29% ‘ Accidentes Ruido
27 % gg?rg;hsé?n 5 % ‘(/c\l/g”l-;oéftr;gccién
14% al vehiculo)

Cambio
14 % ‘ climatico




- IMPACTES | COSTOS

Espanya té una

S A, dependéncia del 99% dels
combustibles d’origen

fossil, molt per sobre de
la mitjana de la Unid
Europea (88%).




- IMPACTES | COSTOS

EVOLUCION DE LA DEPENDENCIA ENERGETICA DE ESPANA, POR FUENTE DE ENERGIA
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IMPACTOS DEL AUTOMOVILEN EL SISTEMA DE MOVILIDAD

UTILIZACION DEL AUTOMOVIL DEL DEPOSITO A LA RUEDA

A 121
Inercia del relacién
vehiculo peso muerto

Resistencias rodamiento
Energia auxiliar
Pérdidas de transmision

Pérdidas del motor

Ocupacion media
del vehiculo:
15 personas/viaje

Motor en ralentf

92 % busqueda de aparcamiento 86 % del carburante
16 % busqueda de aparcamientc 10 realiza n trabajc
1% espera en conducciones

CONSUMO DE ESPACIO

MUERTES Y ACCIDENTALIDAD

por afio en carretera

30.000 muertes
en accidentes y 4X
tantas lesiones
discapacitantes

05 % de accidentes
debidos a un error humano

5 o/ Las vias estan congestionadas el 5 % del tiempo y solo el 10 % 50 % Mas del 50 % de la superficie urbana esta destinado a vias de
O ocupadas por vehiculos. trafico, aparcamiento, estaciones de servicio, sefiales de
trafico, vias de acceso a las ciudades...




- IMPACTES | COSTOS

EL COSTE ECONOMICO DE UN AUTOMOVIL EN PROPIEDAD

4 % Seguro 50 %
A nivel privado, el coste de uso de un coche medio en Reparaciones Amort o
propiedad rondaba los 0,30 €/km en 2016, sin incluir 2 % mortizacion
costes de peajes, multas ni aparcamiento. Para un uso e

anual de unos 20.000 km, este coste mensual represen- 5
ta casi 500 €52 Sélo un tercio de este valor corresponde 2. %
a combustibles, mientras que un 50 % corresponde a la Lubricante

amortizacion.

34 %

Combustible




MOBILITAT SOSTENIBLE

La cultura de la mobilitat sostenible:
economia, fiscalitat i legislacio

Es possible sentar les bases d’una nova
economiia que no tingui un nivell de
dependeéencia tan elevat de la industria de
I'automobil privat com el que ha tingut
fins al moment, sind que es recolzi en el
foment d’aquelles empreses (tant
fabricants com de serveis) que centri la
seva activitat en la mobilitat sostenible.




MOBILITAT SOSTENIBLE

NUMERO DE EMPLEOS

2090 20720

e Tendencial Eficiencia energética __
Ferrocarril 46.600 58.151 91.948

‘Meto as8a  1sses  1sses
Tena % 219 w02
Astobuses nss7s veor 130259
s 124w e erser
Cochesostenble - s09  14e12 so;1
Boidlews - ma8 20862 78180
‘Eswcionamientoreguado 60sa 6116 5045
Gestion delamoviidad 003 e o7
Totaldrectos w1877 303478 nsara




MOBILITAT SOSTENIBLE

Tot i que I'Estrategia Espanola de la Movilidad
Sostenible aposten per promoure un nou
model de mobilitat més eficient, segur i
saludable, i ofereixen un marc d’objectius,
directrius i mesures d’actuacio per abordar de
manera integral la questid, quede encara molt
cami per recorrer en allo que té a veure amb
la creacié d’un marc legal i fiscal favorable.




MOBILITAT SOSTENIBLE

La cultura de la mobilitat sostenible:

els actors del canvi

Avancar cap a un model de mobilitat més
sostenible i segur per als treballadors i
treballadores és una responsabilitat
compartida. La major part de les actuacions
gue poden portar-se a terme no depenen d’un
unic actor social o economic, sin6 que
demanen la col-laboracioé i cooperacié activa
de tots els sectors implicats.




MOBILITAT SOSTENIBLE

Cadascun dels actors implicats en la planificacio i
gestio de la mobilitat dels centres d’activitat economic
—i, en general, de I'accessibilitat dels treballladors/es
als seus llocs de treball—, té la capacitat d’impulsar
mesures i actuacions que vagin a favor d’'un model de
mobilitat més sostenible i segur.




MOBILITAT SOSTENIBLE

REPARTO MODAL PARA DESPLAZARSE HASTA EL PUESTO DE TRABAJO EN DISTINTAS CIUDADES

EUROPEAS

@)

Coche o moto Transporte publico Enbiciyapie
Paris (2011) 16,6 69,4 141
Barcelona (2015) 26,1 39,6 343
Madrid (2012) 29,0 420 29,0
Londres (2011) 314 499 179
Berlin (2012) 38,2 440 173
Lisboa (2011) 476 338 838
Manchester (2011) YA 153 131
Sevilla (2010) 53,0 14,0 330
Valencia (2013) 545 18,0 26,7

Roma (2011) 67,0 27,0 6,0




MOBILITAT SOSTENIBLE

La cultura de la mobilitat sostenible:
els ambits estrategics d’actuacio

La mobilitat no és un acte gratuit ni només

individual, sind una necessitat quotidiana

EL DRET A LA MOBILITAT col-lectiva. Desplacar-se fins al lloc de treball des
SOSTENIBLE del residencia —i realitzar el recorregut invers—
genera cada dia milers de desplacaments al

territori que demanen disposar d’'una xarxa de

serveis i infraestructures de transport que

garanteixin la seguritat i I'eficiencia global del

sistema.




REPARTIMENT EQUITATIU
DE L’ESPAI PUBLIC

MOBILITAT SOSTENIBLE

Les vies no poden ser classificades
nomeés en funcio de la seva capacitat
d’absorbir fluxos de transit, siné que

han de tenir-se en compte factors com
I"Gs que en fan la resta d’usuaris, i el
nombre, tipus i velocitats maximes dels
vehicles compatibles amb uns
determinats nivells de qualitat
ambiental, social i de salut publica.




MOBILITAT SOSTENIBLE

JERARQUIA DE PRIORIDADES EN EL ESPACIO PUBLICO URBANO

5% Kw € 6k ke X & FI

Caminar y permanecer en el espacio publico

L J: 8% o

Bicicletas y otros medios de transporte activo

H b

Transporte publico

= &

Transporte de carga

o=

Transporte privado de alta ocupacién

=

Transporte privado motorizado

@ € Prioridad de inversion y equidad — —— @
@ €& (Costos pasajero/kilémetro transportado —— @




EL CANVI D’HABITS
COL-LECTIUS

MOBILITAT SOSTENIBLE

Donar als ciutadans informacid, coneixement i
instruments per al canvi modal contribueix a
reciclar els habits i comportaments encorats en
models insostenibles. Lobjectiu no ha de ser
estigmatitzar 'automobil i el seu Us, sind
introdueix noves perspectives i maneres
d’entendre la mobilitat quotidiana.




EL FOMENT DE
L'ECOMOBILITAT

MOBILITAT SOSTENIBLE

Caminar és el sistema de desplacaments
de les persones —amb les limitacions
fisiques que puguin existir en determinats
casos i etapes de la vida—, i el que es fa
servir en algun moment de tots els viatges
guotidians, sigui quin sigui el mitja de
transport preferent. Fomentar el seu Us
per part dels treballadors/as congribueix a
reducir el transit a motor i millorar la salut
fisica, com la bicicleta.




MOBILITAT SOSTENIBLE

COMPARATIVA DE LAS VELOCIDADES DE DESPLAZAMIENTO EN ELENTORNO URBANO
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MOBILITAT SOSTENIBLE

El transport public col-lectiu i el transport
d’empresa son una alternativa real al privat a
motor quan els itineraris de les linies, la
freqléncia i els horaris estan pensats i adaptats
a les necessitats dels treballadores/es i el servei
pot competir en igualtat de condicions.




MOBILITAT SOSTENIBLE

Compartir el cotxe o fomentar |'Us dels
vehicles multiusuari permeten fer un
us més eficient del vehicle privat i
redueixen els costos economics de la
seva utilitzacio quotidiana individual o
de tenir-lo en propietat.




PDEs

Els plans de desplacament d’empresa

El Plan de desplacament d’'empresa és un
instrument de consens i concertacio el
proposit del qual és impulsar politiques i
actuacions que preservin el dret a una
accessibilitat sostenible i segura de totes les
persones al seu lloc de treball.




PDEs

2)

DIAGNOSIS DE LA SITUACION
¢Cual es el escenario de partida y qué problemas existen?

Recogida de informacion, identificacion de los problemas y compren-
sion de la situacion de partida para evaluar el potencial de cambio y
definir la estrategia a aplicar para lograr los objetivos propuestos.

/@\
| /
\—
ELABORACION DEL PROGRAMA DE ACCION
{Qué queremos cambiar y a dénde queremos llegar?

Adoptar soluciones para avanzar hacia una movilidad mas sostenible y
segurade los trabajadores y trabajadoras, identificando a los agentes
implicados en el proceso, el calendario de actuacion y la inversién ma-
terial y econémica necesaria.
(@)
\ (==
&/
SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN
¢{Qué mejoras se han conseguido?

Concrecion de los beneficios ambientales, sociales y econémicos de
haber aplicado el Plan de accion y de la evolucién de cada una de las
medidas realizadas.




PDEs

EL EJEMPLO DE LA DIPUTACION DE BARCELONA, UNA INSTITUCION PUBLICA

Propuestas de accién
(N () 77 AN
(AR B) (B =) ( H) (D)
AN o _ \Z°_ N
Fomentar la
Fomentar el Promover conduccion
accesoapie o el uso del Uso racional Impulsar la eficiente Reducir
en bicicleta al transporte del vehiculo movilidad entre los la movilidad
centrode p; F privado eléctrica trabajadores in itinere
trabajo pablico y reducir la
accidentalidad
100.000 Ahorro 1% q
Incremento lgcrmto Ocupacién km/afio de combustible Rggu;c:m(s)n
deunl0% e e dell5p/v en vehiculo Reduccion 20% BT
unll% eléctrico accidentalidad !

Se espera una reduccién préxima al 20 % de las externalidades (NO,, PM,;, CO,, Tep)

Promover los modos no motorizados

Promover el uso del transporte publico

Uso racional y eficiente del vehiculo privado

Ambientalizacion de la flota propia e impulso de la movilidad eléctrica
Promover la conduccion eficiente y segura

Otras acciones relacionadas con la movilidad

Servicios y medidas para minimizar la movilidad generada

Gestion y seguimiento




PDEs

EL EJEMPLO DE B. BRAUN, UNA EMPRESA PRIVADA

Ejes actuaciéon

*
I
|
I
I
Movilidadno 1  Transporte
motorizada : de empresa
8%-10% I 55%-8%
I
I
€ o —————— — — o —————— ——— >
I
Personas : Transporte
por vehiculo | 'blp
11-13 I publico
T I 5%-6%
I
I
I
I

Resultados esperados

Plan Reduccion Reduccion Reduccion Reduccién
de accién de km de emisiones CO, deemisiones NO,  de emisiones PM,,
5
14,5 % 14,7 % 13,7 % 13,0 %

anos




CONCLUSIONS

Conclusions i propostes

El consens com a punt de partida per a una nova cultura de la mobilitat.

Una estrategia de mobilitat sostenible unificada.

Una planificacio integrada del territori, I'entorn urba i la mobilitat.

El compromis i la responsabilitat de les empreses.

La participacio activa dels treballadors/es.




Moltes gracies,



