
Objectiu de l’acció 

El total de persones a formar-se en aquesta acció formativa és de 100 usuaris.

La iniciativa del Centre de Capacitació Digital té com a objectiu proporcionar formació bàsica en competències

digitals als col·lectius amb menys accés a aquestes eines, amb l’objectiu de fomentar la seva inclusió social i laboral.

Aquest programa s’alinea amb els objectius de la Xarxa de Centres de Capacitació Digital, que busca millorar les
habilitats digitals bàsiques de la població, així com promoure la inclusió digital i reduir la bretxa digital al territori.

Planificació
- Nombre màxim de participants per grup: 20 persones

- Dues convocatòries

-

- 

1a Convocatòria: 3 grups durant els mesos de maig–juny 

2a Convocatòria: 3 grups durant els mesos setembre–octubre
Les accions formatives han de finalitzar, com a màxim, el 17 de novembre de 2025.

Centre de Capacitació Digital
Àrea de Desenvolupament Econòmic, Estratègic i Agrícola 

Consell Comarcal del Baix Llobregat



Estructura del programa 
AF 0. Tecnologies habilitadores digitals – 2 hores - Autoestudi

AF 1. Informació i alfabetització digital – 7,5 hores

AF 2. Comunicació i col·laboració online – 7,5 hores

AF 3. Creació de continguts digitals – 7,5 hores

AF 4. Seguretat a la xarxa – 7,5 hores

AF 5. Resolució de problemes – Aquest contingut es distribuirà proporcionalment en l’horari assignat a les unitats

de formació de la 1 a 4.



Metodologia 
- La metodologia, basada en la pràctica, està orientada a que els alumnes adquireixin tècniques i habilitats de manera

progressiva, amb tres principis: la pràctica, la col·laboració i l’autonomia.

- S’implementarà un format híbrid:

-

- 

Per cada unitat formativa es faran la primera i l’última sessió presencials La

resta seran en format telemàtic

Avaluació i certificats 
- L’avaluació de l’assoliment dels continguts del curs es durà a terme mitjançant una prova

teòrica.

En el cas de superar les quatre unitats de formació de 7.5 hores, es podrà accedir al procediment d’acreditació de
competències professionals.

- El Centre de Capacitació emetrà un certificat d’aprofitament a efectes de formació digital bàsica a cadascun

dels mòduls de 7.5 hores de formació

-

- 

Considerant que assoleixen els continguts avaluats mitjançant la prova teòric-pràctica

Considerant que els assistents tenen una assistència mínima del 80% de les sessions.

Horari de les sessions i localització 
- Dilluns matí

- Dilluns tarda 

- Dimarts matí

Aquesta distribució garanteix una varietat horària perquè les persones interessades puguin trobar la franja que

millor s’adapti a les seves necessitats.
La formació presencial es realitzarà al Centre de Capacitació Digital, situat a la seu del Consell Comarcal del Baix

Llobregat:

-

 

Parc Torreblanca N-340, pk1249, 08980 Sant Feliu de Llobregat

Com participar

(Si no disposeu d’ordinador propi per a les sessions en línia, poseu-vos en contacte amb nosaltres i mirarem d’oferir-vos
alternatives.)

Contacte:

Inscripció i més informació:

dinglada@elbaixllobregat.cat

https://cms.upc.edu/cat/estudis/formacio/curs/706900/curs-capacitacio-digital-basica/

mvazquez@elbaixllobregat.cat

mailto:dinglada@elbaixllobregat.cat
https://cms.upc.edu/cat/estudis/formacio/curs/706900/curs-capacitacio-digital-basica/
mailto:mvazquez@elbaixllobregat.cat

