
                                      
 

 
Jornada “Reptes de les Taules de Salut Mental al Baix Llobregat” 
divendres 26 d’abril de 2024 de 10 a 13.30h 
Consell Comarcal del Baix Llobregat 

 

Taula de Salut Mental Comunitària del Prat de Llobregat 
  
Any de creació de la Taula: 2018 
 
Èxits obtinguts: (feina feta amb exemples concrets) 
 Creació de la Xarxa de Proximitat per atendre a persones amb elevades 

vulnerabilitats. 
 Canvi de mirada cap a la promoció de la salut mental comunitària. 
 
Dificultats en el camí: 
 La voluntarietat en la participació: inversió de temps i dificultats d’agenda. 
 Pressupostària: dotació de recursos econòmics. 
 
Reptes de futur: (que es planteja la Taula, objectius del 2024-2025) 
 Consolidar els grup de treball i poder realitzar accions concretes. 
 Participació de primeres persones i familiars. 
 

 

Recordeu que és molt important cenyir-se als 4 minuts de manera estricta per donar 
opció a totes les intervencions i al debat posterior. 


